
島 根 県 外 で 暮 ら す みなさん へ

その他のサービス

県 外 の 就 職 相 談 窓 口

東京
東京都千代田区
有楽町1-2-14紫ビル5階

0120-60-2357

広島
広島県広島市中区基町11-10
合人社広島紙屋町ビル1階

「島根県広島事務所」内 

0800-100-6435

★学生就職アドバイザー在籍大阪
大阪府大阪市北区西天満3-13-18
島根ビル2階

「島根県大阪事務所」内

★学生就職アドバイザー在籍

0120-70-2357

しまねの就活を全力でサポート！

就職応援ミニセミナー

実践形式で就活のポイントやノ
ウハウを学ぶためのセミナーを
開催！書類作成や面接対策など、
様々なテーマで実施しています。

予約制キャリア相談

応募書類の添削や面接練習も！
就活前の方もお気軽にご利用く
ださい。WEB・電話で県外から
も相談可能！

就活対策プログラム

ジョブカフェしまねのノウハウを
詰め込んだ就活力向上プログラ
ムです。キャリア・アドバイザーと
一緒に進めていきます。

パソコン利用・印刷適職診断 就活関連図書の貸出

ふるさと島根定住財団（ジョブカフェしまね）と島根県では、島根での就職を目指すみなさんの
サポートをするため、キャリア相談、就職応援ミニセミナーの開催、就活イベントの実施などを行っています。

島根県では広島県、岡山県、山口県、愛媛県、福岡県に進学した島根県出身学生
のみなさんへ、就職支援や島根とのゆるやかなつながりづくりを進めています。
山陽・四国・福岡地域に進学した学生（大学・短大・専門学校等）はぜひご活用くだ
さい。各地域の島根県学生就職アドバイザーが支援します。

対面 WEB対面 WEB対面 WEB 電話

ジョブカフェしまね松江センター
〒690-0003
島根県松江市朝日町478-18 松江テルサ3階

★キャリア・アドバイザー在籍

0120-67-4510

ジョブカフェしまね浜田ブランチ
〒697-0034　島根県浜田市相生町1391-8
シティパルク浜田2階「いわみぷらっと内」

★キャリア・アドバイザー在籍

0120-45-4970

先輩に

聞いてみました

（2023年1
1月作成）

インタビュ
ー動画

公開中

〒690-0003
島根県松江市朝日町478-18 松江テルサ3階
TEL 0852-28-0694

これらの

サービス全て

島根で就活するあなたの強い味方

学生向け

ジョブカフェしまね 検索
特設サイトはこちら

44 の機能がすごい！しまね登録すると使える

就活に役立つ情報や
地元情報などがLINE・
郵送・メールで届く！

就活イベントなどに
サイトから簡単申込！

気になる求人を「お気
に入りリスト（マイリスト）」
に登録し、応募できる！

県内企業から
スカウトメールが
もらえるチャンス！

POINT 01 POINT 02 POINT 03 POINT 04
つつ

しまね登録した人には、セミナーや
イベントの案内を毎月メルマガ等で配信中！

おすすめ！ ジョブカフェしまねサイトTOP

島根県補助事業
2025.6月発行



Ｑ．「しまね登録」は
    後輩にもおすすめ？

Ｑ．「しまね登録」って
    ホントに就活の役に立つの？

A．A． 今のうちに登録したほうがいいよ。『しまね登録』の手厚いサポートが魅力！

広島の大学を
卒業 岡山の大学を

卒業

先輩に聞いてみました！

就活で大事なことは、情報感度を高めることと、気軽
に相談できる人の存在だと思います。『しまね登録』を
していたことで、島根に関する情報を送ってもらえた
り、つまずくことがあったらすぐ相談にのってくれる人
がいたりと、手厚いサポートを受けることができまし
た。損はしないので、みんなに登録してほしいです。

『しまね登録』のお陰で就活を早めにスタート
できました。島根で就職したい人や県外で就職
したい人、まだ将来のことを考えていない人に
もおすすめです。島根のおもしろい情報や県外
で開催する島根のイベント情報が届くので、と
りあえず登録しておくと便利です。

どんな情報が
届くの？

しまね登録 って

社会人になっても

しまねの仕事、暮らしなど、
いろいろな情報をお届けします。

しまねに帰りたくなったら
わたし達を頼ってね。

出身高校・市町村からの情報

・同窓会や部活動情報
・成人式などの地域情報

最新の地元ふるさと情報

LINE連携してね。

郵送

LINE

U・Iターン支援情報

就職後の相談窓口情報

地元ふるさと情報

キャリア相談情報

待ってるヨ！

就職した人にも役に立つ！

その他キャンペーン情報も届くよ！

4年制大学の場合

大学4年生

就活～内定
社会人に向けて準備をしよう！

内定式面接スタート

こんな情報が届くよ！

あなたの登録内容に応じた
お役立ち情報が
タイムリーに届くよ！

就活イベントなど

お得だよ！

大学3年生

いよいよ本格的な
就活に向けて動き出す！

こんな情報が届くよ！

家で

じっくり
見れる

インターンシップなど

就活イベントなど

企業ガイドブックなど

3/1採用
情報解禁！

長期休みの前に届けるよ

帰省にも使えるよ！
絶対に役立つ
イベントだらけ！

郵便でお
届け

大学1・2年生

企業研究・業界研究を
すすめよう！
こんな情報が届くよ！

業界研究イベントなど

チラシなど

早めに
お知らせするよ

夏と春に案内がくるよ

年に数回

短期仕事体験など

県外からバスもあるよ

・アウトドア遊びやワーケーション情報
・出身地域別のスイーツ情報やおすすめの穴場カフェ

さらにしまね登録LINEからこんな情報も届くよ！

メール

まずはしまね登録の
方法

LINE画面から
登録へ

属性の選択

❶
❷
LINEトーク画面の「しまね登録」アイコンをタップ
権限の許可画面の「許可する」を選択

会員属性の選択は
「学生」を選択して次へをタップ 入力項目に従って情報を入力してください。

みなさんのもとに確実に情報をお届けするため、登録情報を随時更新してください！
登録内容に応じた情報をお届けします。

しまね登録ログインページからログインし、マイページ・基本情報欄から更新できます。LINE・郵送・メールで、あなたにあった情報をお届けしていきます。

さらに こんな時は必ず更新

住所変更
したとき

就職が
決まったとき

案内が届くメールアドレスを
変更したいとき

郵送でも案内を
受け取りたいとき…など

STEP

11 「UIターン希望者／
　学生・県内求職者」
　　を選択

STEP

22

STEP

33 基本情報を入力
STEP

44

認証メールSTEP

55 登録されたメールアドレスに、
認証メールが届きます。
本文内のURLをクリックしたら＜登録完了＞！　
※メールが届かない場合、メールの受信設定をご確認ください。

更新
してね！

スマホで簡単 メールアドレス（スマートフォンで確認可能なもの）

しまね登録を友だち追加しまね登録を友だち追加
スマホでQRコードを読み取り、LINEの友だち追加をしよう！
※友だち追加だけでは必要な情報が届きません。必ずSTEP1～5の登録
　手続きを行ってください。

ログインは「ジョブカフェしまね」サイト「会員ログイン」から ジョブカフェしまね

事前に準備するもの事前に準備するもの

島根の金融業界に就職
島根のIT業界に就職

配信を待つです！

※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。


