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今月のトピックス
＼就活の悩みや疑問をキャリア・アドバイザーに相談してみませんか？／

ジョブカフェしまね予約制キャリア相談

登録はコチラ▲

①初めてご利用の方はジョブカフェしまねに登録お願いします。

～選べる相談形式～

■WEB相談（30分・要予約）
オンライン会議アプリ「Teams」を使い、相談を行います。
ご指定の時間5分前に招待メールの【参加】ボタンを押してご入室ください。

■電話相談（30分・要予約）
ご指定の時間になりましたら、ジョブカフェしまねキャリア・アドバイザーからお電話します。

■対面相談（50分・要予約）
ジョブカフェしまねに直接ご来所いただいて、個別ブースにて対面での相談を行います。

～ご利用までの流れ～

①10：00～ ②11：10～ ③13：20～ ④14：30～ ⑤15：50～ ⑥17：00～

～相談時間～

しまね学生ジョブメイト募集中！
島根の気になる企業を取材したり、ジョブメイト企画のイベントもできます！
また、企業ガイダンスなどのイベントにも関わっていただき、先輩たちの就活現場をみたり、
雰囲気を肌で感じることで、自身の就活の参考にすることができますよ♪

■対象：4年制大学の1～3年生、2年制短大・専修学校の1年生など卒業年次までの学生
※県外学生も大歓迎！

■活動日：ジョブメイトメンバーで相談の上、決定します。都合の合う日程のみの参加でもOKです！

■活動場所：松江・浜田周辺（オンラインでの活動もあります！）

＼ジョブカフェしまねスタッフと一緒に楽しく活動しませんか？／

★詳細・申込はコチラ▼
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②ご予約希望日をお電話にてお知らせください。
（松江センター：0120-67-4510 浜田ブランチ：0120-45-4970）
※ご希望に沿えない場合もございますのでご了承ください。

※WEB相談及び電話相談は、ご指定された時間から5分以上経っても応答がない場合は
キャンセル扱いになります。



ジョブカフェしまね 検索

ジョブカフェしまね 公益財団法人ふるさと島根定住財団

浜田ブランチ 0120-45-4970
開所日：月曜～金曜 9：30 ～ 18：00
定休日：土・日・祝日・年末年始
〒697-0034
島根県浜田市相生町1391-8
シティパルク浜田2階（いわみぷらっと内）
FAX：0855-25-1630
newjobcafe@teiju.or.jp

松江センター 0120-67-4510
開所日：月曜～土曜 9：30 ～ 18：00
定休日：日・祝日・年末年始
〒690-0003
島根県松江市朝日町478-18 松江テルサ3階
FAX：0852-28-0692
newjobcafe@teiju.or.jp

4月の就職応援ミニセミナー
就職活動の準備のためにステップを意識してミニセミナーに参加しましょう！

※対面のセミナーは開始10分前にはジョブカフェカードを持って受付までお越しください。

※オンラインのセミナーは「Zoom」を使用します。

指定時間までにミーティングルームへの入室をお願いします。

自己分析 職業理解 職業選択 書類対策 面接対策

セミナーの申込は
コチラから⇒

キャリア・アドバイザーの
今月のイチオシセミナー

4/13（木）「オンライングループ面接トレーニング」

4/7（金）
14：00～16：00

日時 セミナー名 対象 ステップ 方法

初級編！
エントリーシートの書き方

学生
一般求職者

（定員：20名）
書類対策

オンライン形式

4/13（木）
15：30～17：00

オンライングループ面接
トレーニング

学生
一般求職者

（定員：20名）
面接対策

オンライン形式

4/18（火）
15：00～17：00

面接官目線も体験できる！
「WEB面接セミナー」

学生
一般求職者

（定員：9名）
面接対策

オンライン形式

4/22（土）
10：00～12：00

実践を積もう！
個人面接トレーニング

学生
一般求職者

（定員：8名）

面接対策
対面形式

（松江センター）

4/18（火）「面接官目線も体験できる！WEB面接セミナー」

WEBでの面接が主流になる中で、ポイントを押さえて経験を
積むことが重要になります。カメラ越しに自分をアピールす
るにはどうすればよいのか、応募者役・面接官役に分かれて
体験します。

オンラインでの面接のポイントを押さえ、実際にグループに
分かれて面接を体験します。他の人の面接の様子を見る事で、
面接官の目線など体験でき、自らの課題を見つけられます。
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