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今月のトピックス① 夏の特別企画！
キャリア・アドバイザーからのメッセージvol.2
この夏に就職活動を始める方、真っ最中の方を応援！第2弾では、ジョブカフェしまね
キャリア・アドバイザー4名からの就職活動へのアドバイスやメッセージをお届けします。

しまね１Day仕事体験
学生募集が始まります！

体験先を選び、事業所に直接エントリーをする「しまね１Day仕事体験」。学生募集が9月
27日(水)から始まります！業界研究等をしたい学生はぜひご参加ください。

ジョブカフェしまねではキャリア相談を行っています。
1人で抱えず、まずは気軽にご利用ください。

今月のトピックス②

ジョブカフェで今の自分について言葉に出してぶつけてみることは、自分のことを整理
するのにとても有効だと思います。

第三者である「キャリア・アドバイザー」だからこそ、相談しやすく、客観的なアドバ
イスができます。キャリア相談の専門家として皆さんの就職活動をサポートしています。
気軽にご利用くださいね。

悩んだり、不安に思ったりすることもあると思います。是非一度ジョブカフェしまねに
お立ち寄りください。一緒に悩んで未来に歩いていきましょう。

迷いながら悩みながらも前進する姿に私も力をいただいています。就活対策もですが気
持ちの整理にぜひ利用してくださいね。

実 施 期 間 ▶2023年10月1日(日)～2024年2月29日(木)

実 施 期 間 ▶1日程度(2日も可)

実 施 方 法 ▶対面・オンライン

対   象 ▶2025年3月に大学等を卒業予定の学生
(※低学年時の学生が参加可能な場合あり)

募 集 期 間 ▶9月27日(水)予定

サイト公開▶9月27日(水)予定

気軽に相談してネ！

就活に役立つ新たなサイト特設ページを9月下旬オープン予定です！
お得な情報盛りだくさんですので、お楽しみに！

★ 2025年3月に大学等を卒業予定の学生さんへのお知らせ★

キャリア相談に
ついてはこちら▶



９月の就職応援ミニセミナー
就職活動の準備のためにステップを意識してミニセミナーに参加しましょう！

自己分析 職業理解 職業選択 書類対策 面接対策

※対面のセミナーは開始10分前には
ジョブカフェ利用者カードを持って受付までお越しください。

キャリア・アドバイザー
今月のイチオシセミナー

ジョブカフェしまね 公益財団法人ふるさと島根定住財団

ジョブカフェしまね 検索

松江センター 0120-67-4510
開所日：月曜～土曜 9：30 ～ 18：00
定休日：日・祝日・年末年始
〒690-0003
島根県松江市朝日町478-18 松江テルサ3階
FAX：0852-28-0692
newjobcafe@teiju.or.jp

浜田ブランチ 0120-45-4970
開所日：月曜～金曜 9：30 ～ 18：00
定休日：土・日・祝日・年末年始
〒697-0034
島根県浜田市相生町1391-8
シティパルク浜田2階（いわみぷらっと内）
FAX：0855-25-1630
newjobcafe@teiju.or.jp

セミナーの申込は
こちらから！

※オンラインのセミナーは「Zoom」を使用します。
指定時間までにミーティングルームへの入室をお願いします。

日時 セミナー名 対象 ステップ 方法

職業理解

しまね短期仕
事体験等就業
体験参加者
(2026年以降卒
業予定の学生)
※定員 15名

就業体験
ワークショップ

～この夏の経験を振り返り、
今後に活かそう！～

求人情報から企業研究を
してみよう

～企業が「求めるもの」を通
して自分の「働くことに求め
るもの」を整理しよう～

学生
一般求職者
※定員 6名

9/22(金)
13:30～15:00

9/16(土)
10:00～12:00

面接対策

自己分析

9/29(金)
14:00～16:00

初心者向け！
面接対策セミナー

しまね短期仕
事体験等就業
体験参加者

※定員 10名

オンライン形式

対面形式
(浜田ブランチ)

オンライン形式

9/22(金) 「初心者向け！面接対策セミナー」

早期選考が増える中で、早めの面接対策が必要に
なってきます。
本番の面接が安心して迎えられるように、印象面や
質問への答え方のポイントを確認しましょう。


	スライド 1
	スライド 2

