
※キャリア相談…月曜日～土曜日、予約制、フリーダイヤルで受け付けます。
※WEB相談(Teams使用)・電話相談も対応可能【相談時間30分】

ジョブカフェだより
～今月の注目トピックス～

月号3
2021

一人ひとりの就職活動の
段階や悩みに応じてキャリア
・アドバイザーが対応します。
※事前予約制で時間帯は
以下よりお選びいただけます。

☎

ご予約・お問い合わせ

0120-67-4510

キャリア相談 ＼松江センター 3月スケジュール／
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松江センター

① 10：00～10：50

② 11：10～12：00

③ 13：20～14：10

④ 14：30～15：20

⑤ 15：50～16：40

⑥ 17：00～17：50

予 約 時 間

キャリア
相談の中で

ご利用できます
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就職活動について、キャリア・アドバイザーに相談してみませんか。
～ご利用までの流れ～
①ジョブカフェしまねに利用登録
（未登録の方 ：右記ＱＲコードを読み取って、専用フォームよりお送りください）

②ジョブカフェしまねより登録完了のお知らせ
（数日経っても連絡がない場合は0120-67-4510へお問合せください）

③ご予約希望日をお電話にてお知らせください
（ご希望に添えない場合もございますのでご了承ください）
（登録済みの方：お電話にてご予約いただけます）

【ＳＴＥＰ9とは】 自己分析 職業理解 職業選択 応募書類 面接対策

９つのステップをひとつひとつクリアしていくことで、就職活動に必要なスキルと自信を
着実に積み重ねていくプログラムです。これから就活を始める学生さんにオススメ！

《 オンラインキャリア相談実施中 》

ステップ
ナイン

※就活対策
プログラム

月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 5

セミナー

6

セミナー

7

閉所

8 9 10 11 12 13 14

閉所

15 16 17 18

セミナー

19 20

閉所

21

閉所

22

セミナー

23 24 25 26 27 28

閉所

29 30 31

しまね企業ガイダンスオンライン



月曜～土曜 9:30～18:00 TEL:0120-67-4510

ジョブカフェしまね 松江センター
松江市朝日町478-18 松江テルサ3階

【お車でお越しの方へ】
松江テルサ地下駐車場・松江駅前地下駐車場・松江駅南口
駐車場の駐車券を助成いたします。（※1時間分）

【自転車でお越しの方へ】
松江駅東駐輪場・松江駅西駐輪場の利用助成をいたします。
「一時駐車整理券」を駐輪場窓口でもらってください。

※駐車券または整理券をジョブカフェ利用後に受付でお見せください。

確認印を押しますので、松江テルサ２階事務局へお持ちください。
無料券（１時間分）が発行されます。

✒ 駐車・駐輪料金助成のご案内

MAP

就職応援ミニセミナー（松江会場）

開催日程 ミニセミナー内容 対象・実施方法

3/5（金）
14：00～16：00

「インターンシップ直前セミナー」
春のインターンシップに向け、目的やねらい、ビジネスマ
ナーを押さえます。目標設定を行います。

インターンシップ
参加予定学生

3/6（土）
14：00～16：00

「志望動機・自己ＰＲの書き方」
志望動機と自己ＰＲの書き方やポイントについて理解しよう。 一般求職者・学生

3/18（木）
13：00～16：00

「実践！模擬面接セミナー」
企業の方が面接官役！集団面接とグループディスカッション
を体験できます。トークイベントあり。

学生
（2022年以降
卒業予定学生）

※先着30名

3/22（月）
14：00～15：30

「インターンシップ振り返りセミナー」
インターンシップでの実習を振り返ります。課題を見つけ
これからの就活に繋げよう。

インターンシップ
参加学生

【オンライン】▶Zoom使用

※カメラ付きＰＣまたはスマートフォンをご用意ください

【対 面 式】▶松江テルサ４Ｆ 会議室

※開始10分前には来所、またはご準備ください。

ジョブカフェしまねをご利用の皆さまへ

オンライン

対面式

詳細はジョブカフェしまね

サイトをチェック！⇒⇒⇒

＜就活の情報解禁されました>
求人情報が公開され、情報収集、企業へのエント
リーなど、就活が活発化する時期に入りました。
自己分析ができたら、次のステップは面接を見据え
た対策です。
具体的には「自分の言葉で伝える練習」です。
相手に伝わるよう、口頭で練習を行うことをおすす
めします。
キャリア相談では面接対策も実施できます。
お気軽にキャリア・アドバイザーの相談予約をご利
用ください。

就活コラム

オンライン

企業の若手社員の方々が登場！
入社のきっかけや会社の魅力、
島根県内での就職についてなど、
先輩たちの本音、公開中。

◎バックナンバーもあります⇒

オンライン


